
Våre kontaktpersoner: 
Kristine Hetlesæter mob: 902 77 609
Sunniva Kråbøl mob: 975 85 881
Hugo Tingvoll  mob: 975 20 450

Vil du vite mer om oss?
Friluftsskole er bare en av våre mange oppgaver. Klikk deg 
inn på utinord.no for å lese mer om Nord-Troms Friluftsråd 
eller perletur.no hvis du vil vite mer om Finnmark Friluftsråd. 
Felles for det vi driver med er helse og trivsel med vekt på 
friluftsliv, fysisk aktivitet og naturopplevelser.

Del gjerne dine turbilder på: @utinord (Nord-Troms) 
 @perletur (Finnmark)

Trenger du utstyr?
Friluftsskoler merket med * betyr at i disse kommunene 
fi nnes det utstyrssentral, hvor du kan låne utstyr gratis. 
Ta kontakt ved påmelding.

Våre ledere
Felles for friluftsskolens dyktige ledere er at de har erfar-
ing med friluftsliv og trives med å arbeide med barn og 
unge. Mange av våre ledere er studenter med frilufts-
liv som fag. I enkelte kommuner har vi fått med lokale 
 lærere. Ledere og ressurspersoner fra ulike organisa-
sjoner er også med og bidrar. Det er krav om at alle våre 
ledere må levere godkjent politiattest.

Deltakeravgift
Det skal være rimelig å delta på friluftsskolene. Derfor 
er deltakeravgiften holdt så lav som mulig. På grunn 
av årets situasjon med koronaviruset er det fortsatt 
en  sjanse for at friluftsskolene i verste fall må avlyses. 
Deltaker avgiften vil i så fall bli refundert. 

I alle kommuner fi nnes en mulighet for å søke om fritak 
for deltakeravgift der særskilte grunner tilsier det. 

Søknad sendes til: post@utinord.no (Nord-Troms)
 post@perletur.no (Finnmark)

Påmelding og mer informasjon
utinord.no (Nord-Troms) perletur.no (Finnmark)

BLIR DU MED PÅ 
FRILUFTSSKOLE I SOMMER?

Det er ikke bare hos oss det arrangeres friluftsskoler. Også 
rundt om i andre deler av landet fi nnes slike tilbud. Les mer 
om våre og de andre friluftsskolene på friluftsskole.no



Frister det med artige sommerdager sammen 
med gamle og nye venner?

Har du lyst til å fylle sommerferien med noe 
spennende, lære mer om friluftsliv og prøve 
forskjellige aktiviteter?

Er du i tillegg mellom 10 og 13 år? Da er i så 
fall friluftsskolen midt i blinken for deg. Det 
kan være at også yngre og eldre kan melde 
seg på, sjekk i din kommune. Programmet vil 
variere fra kommune til kommune, men her 
er eksempler på aktivi teter i friluftsskolene:

Fisking, høsting, naturen som spiskammers, 
bål, kart og kompass, bading og vannaktiviteter, 
natursti, lassokasting, spikking og kløyving, 
leirliv, ekspedisjon og andre morsomme leker 
og aktiviteter i friluft. 

I år gjennomføres friluftsskolene med smitte-
verntiltak. Det vil si at det dessverre ikke vil bli 
mulighet for overnatting, og det blir heller ikke 
servert felles måltider. Friluftsskolene gjennom -
føres over tre, fi re eller fem dager.

Les mer om antall dager, aktiviteter, deltaker-
avgift og praktisk informasjon. Sjekk også våre 
nettsider, eller ring oss i friluftsrådene. Nå er 
tiden inne for å melde seg på friluftsskolen i 
din kommune. Husk at det kan lønne seg å 
melde på tidlig for å være sikret plass.

For å være med på friluftsskolen trenger 
du ikke noe annet enn klær, sko, matpakke, 
drikke fl aske og en dagstursekk.

Nord-Troms

Kvænangen *, Alteidet
Dato: 22.06 – 25.06
Deltakeravgift: 550,-

Kå� ord *, Trollvik
Dato: 22.06 – 25.06
Deltakeravgift: 550,-

Nordreisa *, Storslett/Sørkjosen
Dato: 22.06 – 25.06
Deltakeravgift: 550,-

Skjervøy *
Dato: 22.06 – 26.06
Deltakeravgift: 650,-

Finnmark

Alta *, Øytun
Dato: 22.06 – 26.06 og 29.06 – 03.07
Deltakeravgift: 650,-

Berlevåg, Skihytta
Dato: 02.07 – 05.07
Deltakeravgift: 550,-

Båts� ord
Dato: 07.07 – 10.07
Deltakeravgift: 550,-

Gamvik, Mehamn
Dato: 13.07 – 16.07
Deltakeravgift: 550,-

Hammerfest *, Hammerfest
Dato: 23.06 – 26.06 og 30.06 – 03.07
Deltakeravgift: 550,-

Karasjok
Dato: 03.08 – 06.08
Deltakeravgift: 550,-

Kautokeino
Dato: 10.08 – 13.08
Deltakeravgift: 550,-

Finnmark

Loppa *, Øks� ord
Dato: 22.06 – 25.06
Deltakeravgift: Gratis
Merknader: For 5.-10. klasse 

Måsøy, Havøysund
Dato: 10.08 – 13.08
Deltakeravgift: 550,-

Porsanger, Lakselv
Dato: 03.08 – 06.08 
Deltakeravgift: 550,-

Sør-Varanger *, Kirkenes
Datoer: 22.06 – 25.06 og 27.06 - 30.06
Deltakeravgift: 550,-

Tana, Tana Bru 
Dato: 22.06 – 26.06 
Deltakeravgift: 650,-

Nesseby
Dato: 29.07 – 01.08 
Deltakeravgift: 550,-

Vardø
Dato: 24.07 – 27 .07 
Deltakeravgift: 550,-


