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Hva er mobbing?

Mobbing er nar en person blir plaget av en
eller flere, at dette skjer gjentatte ganger og at
plaginga varer en viss tid. For at det skal
veere mobbing, ma det ogsa veere slik at den
som blir plaget har vanskelig med a forsvare
seg mot mobbinga (ulikt styrkeforhold).

Regjeringen, KS, Utdanningsforbundet og
foreldreutvalget for grunnskolen har
undertegnet et nasjonalt manifest mot
mobbing, der de forplikter seg til ad arbeide for
at barn og unge skal ha et godt fysisk og
psykososialt miljo i barnehage, pa skole, 1
fritidsordningen og andre organiserte
fritidsaktiviteter.

+ Elevene pa Skjervgy barneskole skal
ikke mobbe, men ta vare pa hverandre

% Alle skal si fra til voksne hvis de ser at
noen mobber, eller blir mobbet.

+ Voksne ved Skjervey barneskole skal
sette i gang tiltak, hvis de ser eller hgrer
om noen som blir mobbet, eller som
mobber.

+ Foreldre ved Skjervey barneskole skal
snakke med barna sine om mobbing. De
skal sende melding til skolen hvis noen
blir mobbet, eller mobber.

Vi, skolens ledelse, ansatte, foreldre og elever,
forplikter oss til & samarbeide om at barn og unge
ikke skal bli utsatt for krenkende ord eller handlinger
som mobbing, vold, diskriminering eller utestengning
pa skolen, pa skoleveien eller i fritiden.

Vi legger vekt pa:
At tydelig ledelse er en forutsetning for a forebygge og
handtere mobbing.
At foreldrene og elevene inkluderes i arbeidet.
At vare lokale tiltak og var evne til samarbeid er
avgjorende for at arbeidet lykkes.

Skolens handlingsplan mot mobbing og arbeidet med
det forebyggende og holdningsskapende programmet
"Det er mitt valg”, skal veere sentrale virkemidler i

arbeidet mot mobbing.
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