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FAGPLAN I KROPPSØVING FOR 10. KLASSE
                     Høsthalvåret 2010
                    Fredag 5. og 6. Time
Uke   Lærere                                Aktivitet  


      Klasse

	33
	HP/AS
KIH/KP
	Engnes

Trollet
	A
B 

	34
	KIH/HP
AS/KP
	Friidrett på idrettsplassen

Engnes
	A 
B

	35
	AS/KP
KIH/HP
	Trollet
Friidrett på idrettsplassen
	A 

B

	36
	HP/KP
KIH/AS
	Basket/styrke
Skattørfjellet
	A

B

	37
	KIH/KP
HP/AS
	Skattørfjellet
Basket/styrke
	A

B

	38
	AS/KP HP/KIH
	Stussnes
Lailafjellet
	A 

B

	39
	
	Høstferie
	

	40
	HP/KIH
AS/KP
	Lailafjellet

Stussnes
	A

B

	41
	HP/AS’
KP/KIH
	Svømming

5.t. planlegging egen idrettsakt. 6.t. fotball
	A

B

	42

	HP/AS
KIH/KP
	5.t. planlegging egen idrettsakt. 6.t. fotball
Svømming
	A

B

	43
	AS/HP
KIH/KP
	Svømming

Gjennomføre planlagt idr.akt
	A

B

	44
	HP/AS
KIH/KP
	Gjennomføre planlagt idr.akt

Svømming
	A 

B

	45
	HP/KP
AS/KIH
	Svømming
Volleyball/lek/stafetter
	A

B

	46
	KP/HP
AS/KIH
	Volleyball/lek/stafetter
Svømming
	A

B

	47
	HP/AS
KIH/KP
	Svømming

Handball/styrke
	A

B

	48
	KIH/KP
HP/AS
	Handball/styrke
Svømming
	A
B

	49
	
	Valgfri aktivitet

Svømmehall/idrettshall
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     Svømmeplan leveres ut som eget skriv.

Hilsen Kjell Ivar, Anita, Håvard og Kristine.
